ESCUELA DE BADMINTON

C.B.B DE BEZANA

iAprende Yy juega al badminton con

CU RSO 2025' 2026 nosotros en Bezang !

ACTIVIDAD:
de Octubre de 2025 aJunio de 2026

EDADES:
A partir de los 8 afios
Todas las Categoria

PROGRAMAS DE LA ACTIVIDAD
LUGAR: Badminton

Polideportivo “Angel Pelayo Pelayo” Mm|—|_3adm|nt(?n c.le 48 10 drios
Avda Fernando Saiz 12 Badminton Inclusivo

39110-Soto de la Marina .
NIVELES DE ENSENANZA

HORARIO: e ,

_ _ Técnica basica de los movimientos Técnica
Lunes de 18:30 2 20:30h elemental de los golpeos Adaptacion fisico-
Miércoles de 19:30 a 21:30h técnica al juego

Viernes de 20:30 a 22:30h PERFECCIONAMIENTO
Rur Ty Fundamentos técnicos de los movimientos
Fundamentos técnico-tactico de los golpes

,  Condicidn fisicay desarrollo competitivo.
% PROFESORADO

Titulado por la Federacidon Cantabra y Espafola
de Badminton

OBJETIVOS

Conocer y practicar el badminton como disciplit
social y deportiva.

CUOTA:
180€ Curso

INFORMACION E INSCRIPCIONES:

Federacion Cantabra de Badminton

Aprender vy divertirse

Desarrollo las cualidades fisico-técnicas de

nuestros alumnos

V620412227 Inicial y preparar a nuestros deportistas para la

Club Badminton Bezana oy
V%@'ZAJV,? Q competicion.

TIf 699488685 il W
www.fecba.com




