ESCUELA DE BADMINTON
C.D.E. NISGA.TRETO

CURSO 2026- 2027 iAprende Yy juega al bddminton con

nosotros em Treto !

X0

ACTIVIDAD:
de Octubre de 2026 aJunio de 2027

EDADES:

A partir de los 8 afios ; ) D

Todas las categorias. PROGRAMAS DE LA ACTIVIDAD
e Badminton

LUGAR: e Mini-Badminton

Polideportivo Pepin Lastra
Barrio Treto. 39760-Treto (Barcena de Cicero) NIVELES DE ENSENANZA

HORARIO: INICIACION

Martes y Jueves de 18:00 a 20:00 Técnica basica de los movimientos Técnica
elemental de los golpeos Adaptacion fisico-
técnica al juego
PERFECCIONAMIENTO

Fundamentos técnicos de los movimientos
Fundamentos técnico-tactico de los golpes
Condicion fisica y desarrollo competitivo.
PROFESORADO

Titulado por la Federacién Cantabra y Espafola
de Badminton

CUOTA: OBJETIVOS

20€/mes Conocer y practicar el badminton como disciplina

social y deportiva.
INFORMACION E INSCRIPCIONES:

Federacion Cantabra de Badminton TIf Desarrollo las cualidades fisico-técnicas de
629412227 /] 699488685 nuestros alumnos

www.fecba.com Inicial y preparar a nuestros deportistas para la
competicién

Aprender y divertirse
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Patricia Andechega TIf.
687527885

patriciaandechega@gmail.com
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Ayuntamicento de
Barcena de Cicero


http://www.fecba.com/
mailto:patriciaandechega@gmail.com



